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Інклюзія простими словами



Що таке інклюзія?

Інклюзія – це коли кожна 

дитина, незалежно від її 

особливостей чи потреб, 

навчається разом з 

іншими дітьми у 

звичайній школі. Це про 

створення середовища, 

де всі почуваються 

прийнятими, цінними та 

мають рівні можливості.



Чому інклюзія важлива для всіх 

дітей?

Для дітей з особливими освітніми 

потребами: Пришвидшується 

розвиток та адаптація до життя. 

Зникає відчуття ізоляції. Зростає 

самооцінка та впевненість. Для 

інших дітей: Вчаться розуміти та 

приймати відмінності. 

Розвивають емпатію, 

толерантність та навички 

співпраці. Формується повага до 

різноманіття.



Роль батьків у інклюзивному 

просторі

Ви – перші вчителі та найважливіші 

захисники інтересів своєї дитини. 

Ваша участь у освітньому процесі є 

ключовою для успіху інклюзії. 

Партнерство між батьками та 

школою – це основа для створення 

комфортного середовища.



Як батьки можуть бути активними 

учасниками?

Будьте в курсі: 

Дізнавайтеся про законодавчі аспекти 

та права дітей з ООП.

Співпрацюйте зі школою: 

Беріть участь у складанні 

індивідуальної програми розвитку 

(ІПР) дитини.

Діліться своїми знаннями про 

особливості дитини з вчителями та 

асистентами.

Регулярно спілкуйтеся з педагогами та 

психологами.



Партнерство: Довіра та обмін 

досвідом

Ідеальні стосунки між 

батьками та школою – це 

партнерство. Це означає 

повну довіру, відкритий обмін 

знаннями та досвідом. 

Спільне визначення цілей та 

ефективне їх досягнення.



Подолання стереотипів та 

побоювань.

Батьки "звичайних" дітей можуть 

турбуватися про розподіл уваги 

вчителя. Батьки дітей з ООП 

можуть мати свої страхи та 

сумніви. Важливо: Постійна 

просвіта, відкритий діалог та 

поширення інформації про 

принципи інклюзії допомагають 

подолати ці бар'єри.



Практичні інструменти взаємодії

Індивідуальні та групові 

консультування з фахівцями. 

Зустрічі педагогів, психологів та 

батьків для обговорення 

прогресу. Використання сучасних 

технологій (Viber, Zoom, Google 

Classroom) для швидкого обміну 

інформацією.



Переваги для батьків дітей з 

ООП

Руйнується комплекс 

неповноцінності. З'являється 

відчуття рівноваги та 

прийняття суспільством. 

Формується відчуття 

причетності до процесу 

виховання та навчання.



Інклюзія – це спільний шлях до успіху! 

Разом ми можемо створити освітній 

простір, де кожна дитина розкриває свій 

потенціал. Ваша активна участь – запорука 

успішної інклюзії


